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 Пояснительная записка 

 

    Учебный план программы основного общего образования, обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

   - Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации». 

   - Приказа Министерства просвещения РФ №287 от 31 мая 2021 г «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», 

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

-  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 22.03.2021 № 115. 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 



     -  Постановление Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 №28 « Об 

утверждении Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 2.4.3648-20» 

    - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил  и норм САнПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и  безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

    - Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Кулундинская СОШ №3»; 

    -  Приказа директора МБОУ «Кулундинской СОШ №3» «Об утверждении списка 

учебников   на текущий учебный год»  

    - Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кулундинская средняя общеобразовательная школа № 3» Кулундинского района 

Алтайского края, утвержденного приказом комитета по образованию и делам молодёжи 

администрации Кулундинского района Алтайского края. 

 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык,  

Литература 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Информатика 

Общественно-научные предметы 

 

История, 

Обществознание,  

География 

Естественнонаучные предметы Физика, Химия, Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство,  

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура   Физическая культура,  
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 Основы безопасности  и защиты 

Родины 

Основы безопасности  и защиты Родины 

 

       Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

      Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО 

по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 

включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история». 

      В МБОУ «Кулундинская СОШ №3» языком образования является русский язык, на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, с учетом возможностей школы, предметная область «Родной язык и родная 

литература», не включена в учебный план и изучение учебных предметов родной язык и 

родная литература, не осуществляется.  

     На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся и 

исходя из условий школы, изучение второго иностранного языка не осуществляется (п 33.1. 

ФГОС ООО утвержденным приказом Министерства просвещения РФ №287 от 31 мая 2021г). 

    При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся изучается предмет ОДНКНР, из расчета по 1 часу в неделю в 5-6-х классах.  

  Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании.  

В учебный план филиал Константиновская СОШ в часть, формируемую включены 

учебные курсы: «Занимательная география» -по 1часу в 5 -,6, 7 классах;  

1 час в 9 классе на учебный курс «Теория литературы». 

  Учебный план ООО ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования (5-9 классы).  

      Общий объем аудиторной работы за пять лет (п 33.1. ФГОС ООО) не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 (приказ №568 от 18.07.2022). 

     Общая трудоемкость учебного плана МБОУ «Кулундинская СОШ №3» основного 

общего образования за 5 лет обучения составляет 5083. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, технологии, 

осуществляется деление классов на группы.  

Продолжительность учебного года: 5-9 классы–34 учебные недели.  

Продолжительность уроков для 5– 9 классы 40 минут.   

Обучение осуществляется в режиме пятидневной учебной недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. 

        Продолжительность каникул не менее 7 календарных дней. 

 

Учебный план МБОУ «Кулундинская СОШ №3» составлен на основе федерального 

учебного плана вариант 1 для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке для 5-дневной учебной недели.  

 

 

 



Учебный план МБОУ «Кулундинская СОШ №3» 

Вариант № 1 

 

 

недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего итого 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 340 

Обществознание  1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 68 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1   3 102 

Музыка 1 1 1 1  4 136 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 68 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 5083 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

 

 

       

        

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ «Кулундинская СОШ №3» филиал Константиновская СОШ 

 

Вариант № 1 

 

 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-

дневной учебной недели  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего  

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 3 3 9 306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 102 

Информатика   1 1 1 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 340 

Обществознание  1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика   2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 68 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1   3 102 

Музыка 1 1 1 1  4 136 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 2 68 

Итого 27 29 30 31 32,5 149 5083 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

 

 

       

 «Теория литературы»     0,5 1 34 

«Занимательная география» 1 1 1   3 102 

                                               итого 28 30 31 33 32,5 5 5253 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  



 

Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам 

спорта. 

Для реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История 

России" количество часов на изучение учебного предмета "История" в 9 классе увеличено на 

17 учебных часов (0,5 ч). 

Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, учебного курса (модуля) сопровождается текущим 

контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся.  

Периодичность и формы промежуточной аттестации обучающихся определены 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти, а также 

годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету 

по итогам учебного года.  

Отметка при четвертной промежуточной аттестации выставляется на основании 

отметок, полученных обучающимся при текущем контроле за соответствующий период. 

Четвертные отметки определяются как средний балл отметок за соответствующий период 

обучения.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций и представляет собой среднее арифметическое этих результатов. 

Округление результата проводится в соответствии с правилами математического 

округления. 

            Итоговая государственная аттестация учащихся 9 класса проводится в форме 

основного государственного экзамена (ОГЭ) или государственного выпускного экзамена 

(ГВЭ) для детей с ОВЗ. 

           Итоговая государственная аттестация учащихся 9 класса определяется 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки 

Российской Федерации, в сроки, установленные Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки. 
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