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Пояснительная записка 

Учебный план программы начального общего образования МБОУ 

«Кулундинская СОШ №3» (далее - учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

   - Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации». 

   - Приказ Министерства просвещения РФ №286 от 31 мая 2021 г «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 -  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 

“О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676)   

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

“Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

  - Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 22.03.2021 № 115; 



 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования". 

  - Постановление Главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 №28 « Об 

утверждении Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СП 

2.4.3648-20» 

   - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил  и норм САнПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и  

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Кулундинская СОШ №3»; 

   - Приказа директора МБОУ «Кулундинской СОШ №3» «Об утверждении списка 

учебников   на 2023/2024 учебный год»  

   - Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Кулундинская средняя общеобразовательная школа № 3» Кулундинского района 

Алтайского края, утвержденного приказом комитета по образованию и делам 

молодёжи администрации Кулундинского района Алтайского края. 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

Учебный план МБОУ «Кулундинская СОШ №3» фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от 

общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

В учебный план ООП НОО входят следующие обязательные для изучения 

предметные области, учебные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 



Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур 

народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

В МБОУ «Кулундинская СОШ №3» языком образования является русский 

язык, на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающих изучение родного (русского) языка и родной 

литературы (русской) не осуществляется.   

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам 

и нормативам. 

Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и другие). Во время занятий необходим перерыв 

для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов учебного 

предмета физическая культура, реализация модуля спортивные игры, по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности 

из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в 

формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения 

театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной 

организации.  

Учебный план ООП НОО МБОУ «Кулундинская СОШ №3» составлен на 

основе федерального учебного плана вариант 1, для образовательных организаций, 

в которых обучение ведётся на русском языке и 5-дневная учебная неделя). 

 



  учебный план начального общего образования (5-дневная учебная 

неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю Всего итого 

I II III IV   

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 540 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 34 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 4 135 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

Технология Труд 

(технология) 

1 1 1 1 4 135 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 2 2 2 8 303 

Итого: 20 22 22 23 87 2971 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

- 

- -    

Учебные недели 33 34 34 34   

Всего часов 680 748 748 748  2971 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23   

 

 

    * физическая культура третий час двигательной активности в 2-4 классах 

реализуется через курс внеурочной деятельности. 

   В МБОУ «Кулундинская СОШ №3» языком образования является русский язык, 

по заявлению родителей (законных представителей) и исходя из условий школы, 

предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

соответствующие ей предметы не включены в учебный план НОО школы (п 32.1 

приказ Министерства просвещения РФ №286 от 31 мая 2021 г «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»). 

       При изучении предметной области "Основы религиозных культур и светской 

этики" выбор учебного модуля «Основы светской этики" осуществлен по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 



  При проведении занятий по иностранному языку (2—4 классы) 

осуществляется деление классов на две группы. При проведении учебных занятий в 

малокомплектных организациях (филиал Константиновская СОШ и филиал 

Воздвиженская СОШ) осуществляется объединение в группы обучающихся по 

образовательным программам начального общего образования из нескольких 

классов. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 2971 (не менее 

2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 

учебной неделе). 

В первом классе обучение проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

Освоение основной образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация в 1 классах проводится в форме комплексной 

работы по итогам учебного года.  

Во 2-4 классах промежуточная аттестация осуществляется за каждую четверть 

и учебный год. 

Отметка при четвертной аттестации выставляется на основании отметок, 

полученных обучающимся при текущем контроле за соответствующий период. 

Четвертные отметки определяются как средний балл отметок за соответствующий 

период обучения.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций и представляет собой среднее 

арифметическое этих результатов. Округление результата проводится в 

соответствии с правилами математического округления. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: 

– комплексной работы; 

– итоговой контрольной работы; 

– тестирования; 

– защиты индивидуального/группового проекта; 

– иных формах, определяемых образовательными программами, положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Кулундинская СОШ№3». 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа 

- для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса.  
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